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PROLOG

Fore manniskosléktet fanns ett rikt vaxt- och djurliv pa pla-
neten Jorden. Men inte religion eller vetenskap - och inte
heller artificiell intelligens.

Med manniskan borjar ett sokande efter svar pa fragor om
varfor just vi, just nu, befinner oss just har. Sokandet leder
till grundande av religioner vilka lanserar idéer om hur dver-
naturliga aktorer ligger bakom allt, om vad dessa aktorer
forvéntar sig av ménniskorna och om hur kontakterna med
de 6vernaturliga aktorerna bor skotas for att livet pa jorden
ska bli sa bra som mdjligt. Och inte minst hur man ska agera
for att 1 ett liv efter detta hamna i en himmel och inte i ett
helvete.

Profeter och forkunnare har pa den grunden skaffat sig makt
och inflytande genom att spela roller som jordiska represen-
tanter for det 6vernaturliga, medan tillbedjare och anhéngare
knutits till tron genom socialisering, grupptryck, radsla eller
behov av trost.

Samtidigt finns det manga som tvivlar pa att det verkligen
finns en dvernaturlig varld. Man menar att det saknas belégg
for att den faktiskt existerar. Tron pa en évernaturlig vérld
skulle da vara ett naturligt resultat av en evolutionar process
i var hjarna. Overnaturliga fenomen som gudar, djavlar,
andar, demoner, jattar, tomtar, troll, varulvar, gengangare,
spoken, himlar och helveten har vi da uppfunnit for att hitta
svar pa det vi inte forstar.



Idag &r det manga som undrar hur den nya tekniken med
artificiell intelligens (Al) kan komma att paverka var syn pa
livet och den Gvernaturliga varlden.

Vi ska i den har boken lyfta fram hur vara forestallningar om
en overnaturlig varld har utvecklats och jamféra med vad vi
kommit fram till genom vetenskapliga studier. Och vad
artificiell intelligens (Al) har att séga i1 &mnet.

Du kan sjalv fundera 6ver vilken verklighet och vilka
vérldsbilder som forefaller mest rimliga och troliga utifran
din personliga kunskapshorisont.
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Att tanka ratt

Over ingangen till Sveriges &ldsta universitet, Uppsala universitet,
kan man lasa devisen: Tanka fritt ar stort men tanka ratt ar storre.

Vad menas med att tanka ratt? Ar det att ha kunskap, att kanna till,
dga visshet, forsta, inse, vara medveten? Ar det formagan att 16sa
problem? Att se samband? Att skilja pa sant och falskt?

Att tanka ratt ur ett religiost perspektiv forutsatter tro pa en over-
naturlig varld. Utan relationen till en 6vernaturlig varld blir reli-
gionen en ideologi bland alla andra.

Att tdnka rétt ur ett vetenskapligt perspektiv forutsatter forankring i
empirisk kunskap utan koppling till nagot évernaturligt.

Det & mot den bakgrunden som den har bokens beskrivning av reli-
gioners och vetenskapens olika varldsbilder och beréttelser ska ses.

ALLT BORJAR

Vad sager religionen?

| s& gott som alla religioner finns beréattelser om hur allt bérjar. Det
blir en spektakular mix av skapelseberattelser. Ibland liknar beratt-
elserna varandra. Ibland skiljer de sig at. Gemensamt for alla ar att
overnaturliga aktorer haller i taktpinnen.



Vi véljer nagra exempel fran olika varldsdelar och olika tidsaldrar
som illustrerar den geografiska och historiska mangfalden.

Kroppsdelar

Enligt flera religioner borjar sjalva skapelsen med att varlden byggs
upp av kroppsdelar fran nagon mytologisk varelse. | till exempel
babylonisk mytologi klyvs en stor kaosdrake mitt itu av guden
Marduk. Av delarna skapar Marduk jord och himmel.

| den nordiska asatron far jatten Ymer spela samma roll. Han dédas
och styckas av gudarna Oden, Vile och Ve. Av hans kropp skapar
de allt - jorden av hans kott, bergen av hans benknotor, floder och
hav av hans blod, klippblock och stenar av hans tander och kakar,
himlavalvet av hans skalle och molnen av hans hjarna. Runt gud-
arnas boning Asgard i varldens mitt bygger de en stor mur av hans
ogonbryn.

| gamla kinesiska myter skapas varlden ur ett 4gg i ett morkt kaos.
Ur &gget kommer Pangu. N&r han dor blir hans 6gon solen och
manen, hans lemmar och kropp blir jorden medan blod och svett blir
floder. Askan &r hans rost och vinden hans andetag.

Havet

Enligt vissa skapelseberattelser ar havet den plats dar allt borjar.
Inte ovantat ar det i polynesisk mytologi en havsgud, Tangaroa, som
skapar varlden. Guden far hjalp av sin son som med en stor fiske-
krok fiskar upp den polynesiska 6varlden fran havets botten.

| nordamerikanska indianstammars skapelseberattelser hdmtar en
orn eller hok gyttja fran havets botten for att bygga upp varlden.
Och langt soderut i Australien kommer aboriginernas forfader upp
ur havet dar de sjunger fram tid och rum.

Aven i varldsreligionerna (judendomen, kristendomen, islam) spelar
havet en viktig roll.
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”I begynnelsen skapade Gud himmel och jord. Och jorden var éde
och tom, och mérker var dver djupet, och Guds Ande svavade Gver
vattnet.

Och Gud sade "Varde ljus” och det vart [jus” ... "Och Gud kallade
ljuset dag, och morkret kallade han natt, och det vart afton, och det
vart morgon, den forsta dagen. Och Gud sade "Varde mitt i vattnet
ett faste som skiljer vatten fran vatten.” ... ”Och Gud kallade fistet
himmel.” ... "Och Gud sade: “Samle sig det vatten som dr under
himmelen till en sdrskild plats sd att det torra bliver synligt.” ... ”
Och Gud kallade det torra jord, och vattensamlingen kallade han

hav.” (Bibeln, Forsta Mosebok 1:1)

Tradet

Liksom havet far tradet en central roll i olika kulturers skapelse-
beréttelser. En jattestor ek ar universums centrum i den slaviska
mytologin. Vid ekens rotter ligger underjorden dar guden Veles
hérskar.

| den nordiska asatron ar det inte en ek utan en ask, varldstradet
Yggdrasil, som ar universums centrum. Under trddet samlas gud-
arna till ting och radslag.

Hos Yorubafolket i Afrika borjar allt, inte med en ek eller ask, utan
med en palm. Himmelsguden planterar en hog palm i ett stort hav.
En av gudens tva soner klattrar ner mot palmens rotter. Fadern san-
der ner en vaska med sand, svart mylla, en kameleont och en hona.
Sonen stror ut sanden och myllan. Nar kameleonten borjar ga pa
sanden skapas land. Honan spréttar runt myllan och nya landom-
raden kommer till.

Ormen

| manga religioner &r det en orm som spelar en avgorande roll vid
skapandet av varlden. | grekisk mytologi parar sig en urtidsorm med
gudinnan Eurynome. Hon l&gger ett stort 4gg som ormen slingrar
sig runt. Genom ormens varme klacks agget och ur 4gget kommer
allting som existerar.
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Hos Fonfolket i Afrika borjar skapelsen med tva urvarelser, den
manliga kosmiska ormen Aido Hwedo och den kvinnliga skapar-
gudinnan Mawu. Hon reser runt kosmos i ormens gap. Tillsammans
formar de jorden i ett vidstrackt hav inuti en enorm kalebass. For att
inte jorden ska sjunka i havet inuti kalebassen slingrar sig Aido
Hwedo runt jorden och haller den uppe.

| den indiska religionen hinduismen kommer guden Vishnu flytande
pa en jatteorm i en odndlig ocean. Ur Vishnus navel vaxer en lotus-
blomma och i blomman sitter varldens skapare, guden Brahma.

Vad sager vetenskapen?

Studium av den kosmiska bakgrundsstralningen i universum antyder
att allt borjade for cirka 13,8 miljarder ar sedan med en jattelik
”explosion” - Big Bang. Rum, tid och ljus skapades. Fore ”explo-
sionen” var universum helt morkt och koncentrerat i en liten punkt.

Enligt vad vi idag vet bestar universum till cirka 5 procent av ato-
misk materia i form av frdmst gas- och stoftmoln, cirka 27 procent
av mork materia och cirka 68 procent av moérk energi. Mork materia
och mork energi har, trots vetenskapens framsteg, dnnu inte kunnat
beskrivas nédrmare.

De atomiska gas- och stoftmolnen har successivt bildat stjarnor och
planeter som samlats i galaxer. Universum rymmer tusentals miljar-
der galaxer. Varje galax innehaller flera hundra miljarder stjarnor.
En (!) sadan galax ar var galax Vintergatan dar var sol ar en (!)
stjarna och var jord en (!) planet. Den planeten bildades for cirka 4,5
miljarder ar sedan.

Under varvintern 2022 sande NASA (USA:s federala myndighet for
rymdfart) upp rymdteleskopet James Webb som lyckats “’fotogra-
fera” det ljus som séndes ut strax efter universums fodelse for drygt
13 miljarder ar sedan. Det ljuset har fardats med en hastighet av
300 000 kilometer i sekunden. (Det motsvarar sju varv runt jorden
pa en sekund.)
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Universum strax efter Big Bang

Vad sager artificiell intelligens (Al)?

Med hjalp av Artificiell intelligens (Al) ar det mojligt att surfa ige-
nom enorma datamangder for att soka svar pa olika fragor. Vi ska
nu se hur Al-programmet ChatGPT varen 2023 svarar pa vara
fragor.

Hur skapades universum? (ordagrant enligt ChatGPT):

”FoOr narvarande finns det ingen fullstandig och definitiv vetenskap-
lig forklaring for hur universum skapades. Det finns dock flera teo-
rier och modeller som har utvecklats baserat pa observationer och
forskning inom fysik och kosmologi. Tva av de mest framstaende
teorierna ar Big Bang-teorin och kvantgravitationsteorin.

Big Bang-teorin ar den mest allmant accepterade teorin for univer-
sums ursprung. Enligt denna teori bdrjade universum som en oer-
hort kompakt och het punkt, ofta kallad en singularitet. For cirka
13,8 miljarder ar sedan, exploderade denna singularitet och skap-
ade expansionen av rymd och tid, vilket ledde till bildandet av uni-
versum som vi kanner det idag. Big Bang-teorin stods av observa-
tioner som kosmisk bakgrundsstralning och den réda forskjutningen
hos avlagsna galaxer.
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Kvantgravitationsteorin forsoker kombinera kvantfysikens principer
med gravitationens lagar for att ge en forklaring pa universums ur-
sprung. En sadan teori ar exempelvis loopkvantgravitation, dar
rumtiden &r uppbyggd av minsta kvanta, och universum kan ha upp-
kommit genom en "loop bounce" eller en kollaps av en tidigare fas
av universum som sedan aterexpanderade. Det finns dock annu
ingen enighet om vilken kvantgravitationsteori som korrekt beskri-
ver universums skapelse.

Det ar viktigt att notera att forskningen om universums ursprung
fortfarande ar pagaende, och vetenskapliga teorier och modeller
utvecklas och forfinas kontinuerligt. Saledes kan var forstaelse av
universums ursprung férandras och fordjupas i framtiden med nya
upptackter och insikter. ”

Om vi byter ut universum mot varlden blir ChatGPT:s svar nagot
annorlunda.

“Fragan om hur varlden skapades &r ocksa foremal for olika tolk-
ningar och férklaringar inom religion och vetenskap. Lat mig ge dig
en Oversikt 6ver nagra av de vanligaste perspektiven:

Religiost perspektiv: Inom manga religiosa traditioner finns det
skapelseteorier som forklarar hur varlden kom till. Till exempel be-
rattar Bibeln i kristendomen att Gud skapade varlden pa sex dagar
genom sitt ord. Andra religioner har sina egna berattelser och
myter om varldens skapelse, dar gudar, gudinnor eller 6vernatur-
liga krafter spelar en central roll.

Vetenskapligt perspektiv: Inom vetenskapen finns det olika teorier
och modeller som forsoker forklara ursprunget och utvecklingen av
varlden. Den mest accepterade teorin ar Big Bang-teorin, som fore-
slar att universum uppstod ur en enorm explosion for ungefar 13,8
miljarder ar sedan. Enligt denna teori expanderade universum fran
ett extremt tétt och hett tillstand och har sedan dess fortsatt att ut-
vecklas.
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Nar det galler hur vart solsystem och planeten Jorden bildades har
vetenskapen ocksa utvecklat modeller som kallas planetarisk nebu-
lateori. Enligt denna modell bildades solsystemet fran en roterande
skiva av gas och stoft som kollapsade under gravitationens inflyt-
ande for ungefar 4,6 miljarder ar sedan. Jorden bildades som en av
planeterna i detta solsystem.

Det &r viktigt att notera att bade det religitsa och vetenskapliga
perspektivet ger olika forklaringar till varldens ursprung. Religidsa
berattelser fokuserar pa en évernaturlig skapelseakt av en gudomlig
kraft, medan vetenskapen forsoker férklara varldens ursprung och
utveckling genom observationer och empirisk forskning. Dessa tva
perspektiv kan ses som olika satt att narma sig och forsta varlden
och behdver inte nodvandigtvis vara oférenliga. ”

Vi ser, inte ovantat, att val av begrepp/ord spelar en viss roll fér hur
Al utformar svaren. Sa till exempel finns inte den 6vernaturliga
varlden nér Al beskriver universums skapelse. Men byter man ut
ordet universum mot véarlden dyker den ¢vernaturliga dimensionen i
skapelsen upp. En del av forklaringen till skillnaden ar troligen att
begreppet varlden betraktas mer som en synonym till jorden och
livet pa jorden. Universum ses som mer avlagset och i avsaknad av
liv.

LIV UPPSTAR

Vad sager religionen?

| de religiosa berattelserna uppstar liv i de flesta fall vid samma till-
falle som varlden skapas. Och livet levs da parallellt i den dver-
naturliga varlden och pa jorden.

| Bibelns gamla testamente startas livet pa jorden nar Gud den tredje
och fjarde dagen i skapelsen formar vaxter och djur.
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| det forntida Egyptens mytologi uppstar liv ur kaos nar skapar-
guden Re stiger upp ur urhavet Nun. Fran urhavet kallar han véxt-
erna och djuren till jorden genom att saga deras namn.

Liv har dven skapats av djurgudar. Hos Alaskas inuiter i Nord-
amerika kom Fader Korp ned fran sin boning i himlen for att skapa
djur och véxter.

Djurgudar skoter ocksa olika uppgifter i universum. En jaguargud i
Mayakulturen i Mellanamerika ansvarar for solens vandring over
himlavalvet. Samma uppgift har den heliga pillerbaggen, solguden i
Afrika, som rullar solen bakom sig 6ver himlen.

Ofta bistar dvernaturliga djur gudarna i deras verksamheter. For att
ta sig fram Over himlavalvet i den nordiska mytologin fardas guden
Tor i en vagn, forspand med tva bockar. Det forklarar askans dunder
och himlens blixtar. En dldre indisk slékting till Tor, guden Indra,

aker vid askvader 6ver himlen men da i en gyllene vagn, dragen av
10 000 héstar.

Nér islams grundare profeten Muhammed skulle flyga till de sju
himlarna for att traffa tidigare profeter, anglar och Allah red han pa
Buragq, ett hastliknande djur med ett kvinnoansikte och vingar.
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For att samla in information om vad som hander i varlden sédnde
asatrons enogde gud Oden varje morgon ut tva korpar, Hugin och
Munin. De ar idag symboler for det svenska forsvarets tolkskola
vars uppgift &r densamma som Hugins och Mumins men nu med
valutbildade tolkar, satelliter och avancerade dronare.

Forsvarets tolkskolas heraldiska vapen

Vad sager vetenskapen?

Det finns ingen entydig definition av begreppet liv. Man brukar
ange egenskaperna fortplantning, nedarvning, reaktion pa stimuli
och &mnesomséttning som basen for levande organismer. Hur liv
uppstatt fran allra forsta borjan &r det idag ingen som med sékerhet
vet.

Enligt hittills gjorda vetenskapliga upptackter uppstod liv pa jorden
for cirka 3,7 miljarder ar sedan. Universum hade da funnits i tio mil-
jarder ar och jorden i narmare en miljard ar.

De forsta sparen av liv ar biomolekyler som ryms inom en cell. Nar
de forsta cellerna vaknar till liv startar den biologiska evolution som
fortfarande pagar.

Fran resultaten av vetenskapsmannen Charles Darwins upptéckter
och snart 200 ars senare forskning kan vi idag beskriva hur den bio-
logiska utvecklingen gatt till sedan de forsta cellerna ”foddes” for
snart fyra miljarder ar sedan.
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Livets genetiska kod (dna) finns i varje cell och ar lagrad i arvs-
massan. Den “fortplantas” genom historien, vilket innebér att allt
levande 1 en eller annan form ar “’slakt” med allt annat tidigare och
nu levande.

Dna

Upptéckten av en extrasolar planet, en sa kallad exoplanet, som ror
sig runt en sol utanfor vart eget solsystem vécker nya fragor om
utomjordiskt liv i universum. Och varen 2023 tror sig astronomer
med hjalp av James Webb-teleskopet ha hittat kolmolekylen CH3+
som kan vara en foregangare till de mer komplexa molekyler som
utgor grunden till allt liv.

Vad sager artificiell intelligens (Al)?

Hur skapades liv? (ordagrant enligt ChatGPT):

”FOr narvarande finns det ingen entydig och fullstandigt bekraftad
forklaring till hur livet exakt uppstod pa jorden. Men det finns flera
teorier och hypoteser som forskare har undersokt for att forsta ur-

sprunget till liv.
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Héar ar nagra av de mest framstaende teorierna:

Kemisk evolution: En teori foreslar att livet kan ha uppstatt genom
kemisk evolution, dar enkla organiska molekyler bildades fran icke-
levande amnen.

Detta kan ha skett genom processer som kemiska reaktioner och
interaktioner mellan olika @mnen, bade pa jorden och méjligen i
andra miljoer som exempelvis hav eller vulkaniska aktiviteter.
Gradvis kan dessa kemiska reaktioner ha gett upphov till mer kom-
plexa molekyler, inklusive de som &r viktiga for livets funktioner,
sasom aminosyror och nukleinsyror.

Ursprunget till livet i rymden: En annan teori ar att livet kan ha
uppstatt pa jorden genom att organiska molekyler eller mikro-
organismer fordes hit fran rymden genom meteoriter eller kometer.
Detta kallas panspermi, och det foreslas att dessa frammande orga-
nismer eller molekyler kan ha fungerat som byggstenar for livets
uppkomst har pa jorden.

Hydrotermiska kéllor: Vissa forskare tror att livet kan ha uppstatt
vid hydrotermiska kallor pa havsbotten. Dessa miljoer ar rika pa
kemiska féreningar och energikallor som kan ha gynnat bildandet
av enklare organismer. Dessa teorier bygger pa observationer av
extremofiler, organismer som kan Overleva och frodas under extre-
ma forhallanden i dagens hydrotermiska miljoer.

RNA-varlden: En annan teori, kallad RNA-varldshypotesen, fore-
slar att enkel RNA (ribonukleinsyra) kan ha spelat en viktig roll i
livets ursprung. RNA kan lagra genetisk information och fungera
som enzymer for kemiska reaktioner. Enligt denna hypotes kunde en
tidig form av liv ha bestatt av RNA-molekyler som kunde replikera
sig sjalva och darmed uppna sjalvreplikation och evolutionara pro-
cesser.
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Det ar viktigt att notera att dessa teorier inte ar émsesidigt ute-
slutande och att det kan ha varit en kombination av olika faktorer
och processer som ledde till livets uppkomst. Forskningen pagar
fortfarande for att fordjupa var forstaelse av livets ursprung, och
framtida upptéckter kan ge ytterligare insikter i denna fascinerande
fraga.”

Al:s svar pa fragan om livets uppkomst begréansas, som vi ser, till
kemiska och fysikaliska processer. Insatser fran nagra dvernaturliga
aktérer namns inte.

MANNISKAN FORMAS

Vad sager religionen?

| religiOsa beréttelser ar det gudarna som tar initiativ till formandet
av de forsta manniskorna. Vi sag tidigare att skapelsen inom hindu-
ismen borjar med att guden Vishnu kommer flytande pa en jatteorm
I en odndlig ocean och att en lotusblomma vaxer ur Vishnus navel.

| blomman sitter skaparguden Brahma. Genom att dela sig i en man-
lig och en kvinnlig del skapar Brahma manniskorna.

Brahma avbildas med ett radband, en helig bok, en spira och en
vattenkruka och med fyra ansikten vanda at de olika vaderstrecken.

Brahma
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Vi namnde ocksa tidigare att Fader Korp hos Alaskas inuiter i Nord-
amerika flog ner fran himlen och skapade djur och véxter. Ur en
froskida fran en klattervaxt kommer mannen ut. Som foljeslagare
till mannen skapar korpen kvinnan. Néar skapelsen val ar avklarad
tar korpen ménsklig gestalt och lar méanniskorna hur de ska leva.

Har hittar vi aven styckningsmyter. Urjatten Purucha i den indiska
mytologin styckas av gudarna och av hans mun skapas brahnmanerna
(prasterna), av hans armar krigarna, av hans torso (bal) kdpmannen
och av hans fotter arbetarna.

| Bibeln tar gud en kroppsdel - ett revben fran mannen Adam - for
att skapa kvinnan Eva.

Manga olika material har provats for att forma méanniskan. | Mexiko
forsokte mayaindianernas gudar skapa en manniska av lera. Det
fungerade daligt. | stéllet prévade man tra. Aven det misslyckades.
Slutligen kom man fram till att majs borde vara ett [ampligt mate-
rial. Majsk&rnor maldes, vatten tillsattes och miraklet, varldens
forsta ménniska, var ett faktum.

Till skillnad fran hos mayaindianerna fungerade tra bra som grund-
material for skapandet av de forsta ménniskorna i den nordiska asa-
tron. Tva stockar, av en ask och en alm, som flutit iland pa en havs-
strand, fick bli material till de forsta ménniskorna, Ask och Embla.

Lera visade sig ocksa fungera bra som material till de forsta man-
niskorna i kinesiska skapelsemyter. Gudinnan Nu Wa bérjade kdnna
sig ensam och bestdmde sig for att skapa manniskor. Hon hdmtade
lera och formade den till de férsta manniskorna.

Och &ven i judendomens, kristendomens och islams skapelseberatt-
elser fungerar lera som material for att forma den forsta manniskan.

”Gud skapar mannen genom att ta lera, forma leran till en mans-
figur och blasa liv i mansfiguren (Bibeln, Forsta Mosebok 2:7).
Kvinnan skapades sedan utifran ett revben fran mannen.” (Bibeln,
FOrsta Mosebok 2:21)
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"Vi hava ju skapat mdnniskan av ljudande krukmakarlera, av
formbar gyttja”. (Koranen 15:26)

Vad sager vetenskapen?

Ur ett vetenskapligt perspektiv utgér manniskan den senaste grenen
pa livets trad. Vaxter och djur ligger fore i tiden. Vi vet att mycket

av djurens arvsmassa gatt i arv till méanniskan. Cirka 95 procent av

méanniskans 20 000 till 25 000 gener ar gemensamma med generna
hos var narmaste primatslékting - schimpansen.

Schimpans

Man har uppskattat att manniskans och schimpansens utvecklings-
linjer skildes at for omkring sex miljoner ar sedan och att dagens
Homo sapiens (méanniskan) blev en genetiskt homogen art for nagra
hundra tusen ar sedan.

Vad sager artificiell intelligens (Al)?

Hur skapades manniskan? (ordagrant enligt ChatGPT):

”Fragan om hur manniskan skapades har varit féremal for mycket
spekulation, religiosa berattelser och vetenskaplig forskning. Det
finns olika satt att narma sig fragan, och svaret varierar beroende
pa vilket perspektiv man tar.
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Religiost perspektiv: Inom manga religiosa traditioner, som kristen-
dom, judendom och islam, finns berattelser om Gud eller en Gver-
naturlig kraft som skapade manniskan. Till exempel berattar Bibeln
att Gud skapade manniskan i sin egen bild och ande. Dessa beréatt-
elser erbjuder en andlig och filosofisk forklaring till manniskans
ursprung.

Vetenskapligt perspektiv: Inom vetenskapen finns det flera teorier
och bevisade koncept som férklarar manniskans uppkomst. Den
mest accepterade vetenskapliga forklaringen ar evolutionsteorin,
som grundades av Charles Darwin pa 1800-talet. Evolutionsteorin
forklarar att manniskan har utvecklats éver en lang tidsperiod
genom naturligt urval och genetisk variation. Enligt denna teori
harstammar méanniskan fran en gemensam forfader med andra pri-
mater, som till exempel apor och schimpanser.

Evolutionsteorin stéds av en mangd vetenskapliga bevis, inklusive
fossila fynd, DNA-analyser och observationer av genetiska likheter
mellan manniskor och andra primater. Den vetenskapliga forklar-
ingen betonar att manniskans evolution har varit en gradvis process
som har pagatt under miljontals ar.

Det ar viktigt att notera att det finns skillnader mellan det religitsa
och vetenskapliga perspektivet nar det galler manniskans skapelse.
Religidsa berattelser kan ses som uttryck for tro och andlighet,
medan vetenskapliga teorier grundas pa empiriska bevis och obser-
vationer. Bada perspektiven kan vara giltiga pa olika nivaer och
svara pa olika typer av fragor.”

Al:s svar pa fragan om skapelsen av manniskan innehaller bade en
Overnaturlig version och en rent vetenskaplig beskrivning. Al beto-
nar att de tva tolkningarna inte ska blandas samman till nagon form
av gemensam skapelseberattelse. Den religiosa bygger enligt Al pa
manniskors tro medan den vetenskapliga grundas pa empiriska
observationer.
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MANNISKAN DOR

Vad sager religionen?

| de flesta religioner innebér inte den fysiska doden pa jorden slutet
pa livet. Det finns da ett liv efter detta. Olika former av sjalavand-
ring eller reinkarnation kan folja efter doden. Tron pa sjalavandring
bygger pa att sjalen/jaget aterfods i en ny kropp efter doden, anting-
en som manniska eller som djur, beroende pa vilka handlingar (goda
och onda) som man utfort i det tidigare livet.

| det forntida Egypten kunde déden bli bérjan pa ett nytt liv i de fall
den fysiska kroppen bevarats som en balsamerad mumie. Den
mumifierades sjal inledde efter doden en fard genom underjorden
for att darefter atervanda och leva vidare i sin tidigare balsamerade
Kropp.

Under resan genom underjorden méttes sjalen av manga faror som
glodheta sjoar och giftiga ormar. Den mest fruktade varelsen i
underjorden var ormen Apep.

Mot slutet av resan stélldes sjalen infor en domstol med domaren
guden Osiris och ett antal bisittande gudar. Tre alternativa domslut
lag i vagskalen. Svart ondskefulla doms till en slutlig dod utan moj-
lighet att ateruppsta. De “vanliga” far tjana Osiris i all evighet me-
dan de arbara far fardas vidare till ett lyckligt, fritt och evigt liv.
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Osiris uppvisar manga likheter med den indiska dodsguden Yama.
Bada var fran borjan manniskor, som efter doden blev harskare i
dodsriket. Yama framstélls ibland med oxhuvud och Osiris framtra-
der i gestalt av den heliga Apis-tjuren. De avlidna ledsagas till
Osiris’ dodsrike av den schakalhévdade Anubis, medan tva hundar
for de dodas sjalar till Yamas rike.

Anubis

Idéer om att de som dott i strid skulle ha det speciellt forspant i ett
liv efter detta finns i flera religioner. Inom islam kan den som doér
som martyr i ”det rattfardiga kriget Jihad” forvénta sig att komma
direkt till paradiset med tillgang till obegransade formaner och njut-
ningar.

De kristna som dog under korstagen, dar malet var att befria den
Heliga graven i Jerusalem (Jesus grav) fran just muslimerna, belo-
nades ocksa med ett liv i paradiset.

Det har funnits manga dddsriken. For inuitbefolkningen pa Gron-
land och i norra Kanada har norrskenet varit de dodas boning. Nar
ljuset fladdrar pa himlen soker de doda kontakt med sina efterlev-
ande slaktingar och véanner pa jorden.
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Norrsken

For en hindu ar det slutgiltiga malet att komma loss fran ett evigt
kretslopp av fodelse, dod och aterfodelse pa jorden. Vagen mot be-
frielse gar genom goda gérningar, sa kallad karma.

Aven inom buddhismen ar malet att Iamna aterfodelsernas kretslopp
och uppna nirvana, befrielsen fran lidandet. Grundtanken ar att en
andlig kraft hjalper manniskan att na fullkomning. Enligt Buddha,
buddhismens grundare, innebar tron pa gudar ingen I6sning.

Vad sager vetenskapen?

Vetenskapligt innebadr ddden en nedstangning och avslutning av den
levande organismens alla biologiska funktioner och sinnen. Efter
doden atergar kroppen till det bio-geologiska kretsloppet. Att vara
gener “fortplantar sig” och dverlever i nya generationer ar dock ett
vetenskapligt faktum.

Nagot liv efter detta eller nagon personlig sjalavandring har inte
kunnat pavisas empiriskt.
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Vad sager artificiell intelligens (Al)?

Vad ar doden? (ordagrant enligt ChatGPT):

”Dadden &r en biologisk process dar en organism upphor att leva
och alla dess biologiska funktioner avstannar permanent. Det &r
vanligtvis associerat med forlusten av medvetande, andning, hjart-
slag och andra vitala funktioner. Doden ar en naturlig del av livs-
cykeln for alla levande organismer, inklusive manniskan.

Utdver den biologiska aspekten ar déden ocksa en djupt mansklig
och kulturell fraga. Det finns manga filosofiska, religidsa och exi-
stentiella perspektiv pa doden som skiljer sig at mellan olika kul-
turer och individer. Vissa ser doden som en évergang till en annan
form av existens, medan andra ser den som slutet pa medvetandet
och livet i sig.

Ddden kan ocksa véacka kanslomassiga reaktioner som sorg, forlust

och radsla hos dem som star nara den som har avlidit. Manga man-
niskor forsoker ocksa forsta och finna mening i déden, samt hantera
dess paverkan pa deras egna liv och deras relationer till andra.

Det &r viktigt att notera att perspektivet pa doden kan variera fran
person till person och kan paverkas av individens kulturella, reli-
gidsa och personliga Overtygelser. Ddden ar en komplex och djupt
personlig fraga som engagerar manga olika aspekter av ménsklig
erfarenhet.”

Al:s beskrivning av déden lyfter fram saval den rent vetenskapliga,
empiriska som den andliga, religiosa dimensionen. Skillnaden illu-
strerar manniskans behov av beréattelser om nagon form av evig
”overlevnad”, evigt liv.
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VARLDEN GAR UNDER

Vad sager religionen?

| alla religioner aterkommer beréattelser om hur véarlden forvéntas ga
under. Undergangen brukar bendamnas apokalyps.

Enligt kristendomen borjar undergangen med att Antikrist, djavulen,
astadkommer en valdsam forodelse. Efter en tid aterkommer Jesus
till jorden och alla ménniskor, inklusive uppvackta déda, doms efter
vad de har gjort i livet. Darefter upphor den hér varldens existens.

Aven inom islam kommer den dag da Gud kallar alla levande och
ddda manniskor infor sin tribunal pa Yttersta Domens Dag. Efter en
tid av krig, omstortning, katastrofer och massddd uppréttas ett
Lyckorike.

Varldens undergang far i den fornnordiska mytologin namnet
Ragnarok. En serie handelser i en avlagsen framtid inleds med en
klimatkatastrof, Fimbulvintern. Den varar i tre ar. Missvaxt och
svélt leder till krig. En gigantisk dversvamning stéller hela varlden
under vatten och kvar blir till slut endast nagra fa gudar och tva
mé&nniskor, en man och en kvinna. Darefter borjar vérlden och livet
om fran borjan. (Jamfor berattelsen om syndafloden och Noa i
Bibeln, Forsta Mosebok 6:5-8:19)

Enligt vissa religiosa berdakningar skulle varlden redan ha gatt
under. Det ségs att mayafolket i det forhistoriska Mellanamerika
och Mexiko rdknade med att det hela skulle ta slut runt jul 2012.

Den amerikanske baptistpastorn William Miller, som under forsta
halvan av 1800-talet startade en vackelserorelse i USA, forutspadde
att Jesus skulle komma tillbaka till jorden den 22 oktober 1844.

Utan att ange ett speciellt datum hoppas idag cirka 30 miljoner
kristna sionister i USA att Jesus ska aterkomma redan under deras
livstid. Da ska allt avslutas. Att kristna nu vintat 1 2000 ar pa Jesus’
aterkomst visar pa det religiosa samfundets unika talamod.
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Vad sager vetenskapen?

Hur lange manniskosléaktet kan 6verleva pa jorden &r det ingen som
vet. Vetenskapliga fakta pekar mot att vart klot kan existera i ytter-
ligare cirka fem miljarder ar. Efter den tidpunkten har var sol for-
brukat allt sitt vate och borjar forvandla sig till en rod jatte som slu-
kar de innersta planeterna, daribland jorden.

Dessforinnan kan dock mycket handa. For 65 miljoner ar sedan
tréffades jorden av en komet som utplanade alla storre djur. Sadana
katastrofer kan hénda igen, till exempel genom karnvapenkrig eller
en klimatkollaps.

Vad sager artificiell intelligens (Al)?

Hur gar jorden under? (ordagrant enligt ChatGPT):

“Enligt vetenskaplig kunskap och observationer ar det osannolikt
att jorden kommer att ga under i den narmaste framtiden. Jorden
har funnits i cirka 4,5 miljarder ar och kommer att fortsatta att exi-
stera under lang tid framover. Dock finns det flera handelser och
scenarier som teoretiskt sett skulle kunna orsaka allvarlig skada pa
jorden eller utplana livet pa planeten. Har ar nagra exempel:

Naturliga katastrofer: Naturfenomen som jordbavningar, vulkan-
utbrott, tsunamis och asteroidnedslag kan orsaka stor forodelse och
forlust av liv. Historiskt sett har sadana handelser intraffat och pa-
verkat jorden och dess ekosystem. Emellertid ar jorden ocksa ut-
rustad med naturliga processer som hjalper till att aterhamta sig
over tiden.
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Klimatforandringar: Den globala uppvarmningen och de pagaende
klimatférandringarna ar en oroande faktor for jordens framtid.
Forhojda nivaer av vaxthusgaser, forlust av naturliga livsmiljoer
och andra manskliga aktiviteter kan paverka klimatet och leda till
allvarliga konsekvenser som extremvader, havsnivahojning och for-
lust av biologisk mangfald. Det &r dock viktigt att notera att det
finns mojligheter att minska och anpassa sig till klimatforandring-
arna genom hallbara atgarder och globala samarbetsinsatser.

Kosmiska handelser: Det finns &ven kosmiska handelser som kan
ha potentiellt katastrofala effekter pa jorden. Till exempel kan stora
asteroider eller kometer som kolliderar med jorden orsaka omfatt-
ande skador och utplaning av liv. Men forskare 6vervakar aktivt
himlen och arbetar med att identifiera och 6vervaka potentiella hot
fran rymden samt underséka mojligheter for att forhindra kollisio-
ner.

Det ar viktigt att komma ihag att manskligheten har formagan att
gora skillnad genom att vidta atgarder for att minska riskerna och
skydda var planet. Genom att vidta hallbara atgarder for att bevara
miljon, forbattra var forstaelse for naturkatastrofer och utveckla
teknik for att skydda jorden fran potentiella hot kan vi bidra till att
sakerstalla en hallbar framtid for méanskligheten och planeten. ”

| Al:s svar betonas att jorden rent kosmologiskt kommer att finnas
till langt in i framtiden. Katastrofer kan komma att paverka livet pa
jorden men sjalva planeten forblir “intakt”. AI menar ocksa att
mycket av utvecklingen pa jorden ligger i manniskans hander. Att
nagra overnaturliga makthavare skulle ha nagot inflytande dver jor-
dens framtida utveckling ndmns inte.
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KOMMENTAR

Det mesta talar for att tron pa dvernaturliga makter och fenomen
uppstod for nagra hundratusen ar sedan samtidigt som manniskan
(Homo sapiens) borjade vandra pa jorden. Men av alla de gudar,
djavlar, andar och andra vasen som manniskan trott pa under olika
tidsaldrar och pa olika platser ar de flesta inte langre aktiva.

Berattelserna om dessa tidiga Overnaturliga aktorers liv och leverne
betraktas numera i de flesta fall som legender, myter och sagor. Den
gamla gudavarlden har successivt fatt lamna 6ver scenen till en
handfull vérldsreligioner som grundlades under perioden 2 000 f Kr
till 1 000 e Kr. Dessa religioners beréttelser har i sin tur blivit allt
mer ifragasatta da tillgangen pa fakta om universum, jorden och allt
levande har Okat.

Om nu de som menar att den évernaturliga varlden helt och hallet ar
en mansklig uppfinning skulle ha rétt, betyder inte det per automatik
att religioners regler och rekommendationer kring etik- och moral-
fragor blir obsoleta (obrukbara). Religiosa levnadsregler och tradi-
tioner bildar pa samma satt som levnadsregler inom andra livs-
askadningar en grund for méanniskors val av levnadssatt. Och olika
religioners riter och ritualer spelar fortfarande viktiga roller i var tid
dven da den religiosa kopplingen till dvernaturliga makter saknas.

Ett intressant konstaterande &r att i Sverige, ett av varldens mest
sekulariserade l&nder, sager sig endast cirka 10 procent av medlem-
marna i Svenska kyrkan tro pa nagon sorts gud, samtidigt som runt
hélften av befolkningen ar medlemmar i Svenska kyrkan. Det hoga
medlemstalet torde kunna forklaras av de religiosa riternas och
ritualernas djupa historiska rotter i samhéllets traditioner och institu-
tioner.

| nasta kapitel ska vi titta narmare pa religiosa rotter, riter och roller
I olika kulturer.
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Geografi och historia

Vad ar det som avgor vilken religion eller livsaskadning vi soker
oss till? Det mesta talar for att det till stor del bestams av pa vilken
geografisk plats och under vilken historisk tid vi lever. Vi fods in i
en miljo med mer eller mindre starka historiska och geografiska
rotter.

Det ar latt att forsta att en flicka som idag fods i en muslimsk klan i
Afghanistan vaxer upp med andra varderingar &n en flicka som sam-
tidigt fods i en sekulariserad familj i en storstad i Skandinavien. Och
detsamma galler skillnaderna i uppvaxtmiljo for en pojke som for
hundra ar sedan foddes i den nybildade kommunistiska staten
Sovjetunionen och en pojke som foddes samma ar i Amerikas
Forenta Stater (USA).

Rotterna lagger grunden for vara mentala kartor. De avgor i mangt
och mycket hur vi orienterar 0ss i en komplex vérld. Rotterna svarar
for en stabilitet i beteenden och vérderingar och blir ett slags men-
talt immunforsvar som sallar bland alla stimuli som dagligen och
stundligen skoljer dver oss. Man kan, om man sa vill, se rotterna
som ett kulturellt och socialt skyddsnat. Samtidigt konserverar
rotterna inarbetade beteenden och varderingar och kan fungera som
en kollektiv censur eller som en spérr mot férandring.

Eftersom manniskor i alla tider och 6ver hela jorden trott att det
finns dvernaturliga vérldar har det varit viktigt i alla kulturer att
kontakterna med dessa varldar har kunnat skétas pa basta mojliga
satt.

Som fysiska métesplatser mellan det jordiska och det dvernaturliga
har kyrkor, moskeer, synagogor, tempel och andra byggnader upp-
forts. Heliga skrifter har tagits fram som beskriver hur vi ska leva
vara liv, utifran gudomlig information till ndgon profet med direkt-
forbindelse till den aktuella gudomen. For den I6pande, alldagliga
kontakten med den Gvernaturliga vérlden har regler, riter och ritu-
aler utvecklats, bland annat gallande moral och etik.
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Sa har svarar Al pa fragan om vad religiosa riter och ritualer ar:
(ordagrant enligt ChatGPT):

“Religiosa riter och ritualer dr ceremonier och handlingar som dr
specifika for olika religioner och syftar till att uppratthalla eller
starka en persons forhallande till en htgre makt eller gudom. Dessa
ritualer kan besta av att be, sjunga, dansa, fasta, offra, dépa eller
gifta sig, eller andra praktiker som &r specifika fOr en viss religion
eller kultur. Religitsa riter kan vara viktiga delar av en persons
religidsa erfarenhet, och kan ge trost, st6d och gemenskap.”

V1 ska nu undersoka narmare hur kontakterna med den dvernatur-
liga varlden kan se ut.

Heliga platser och vallfard

Att resa till heliga platser ingar i flera religioners rituella regelverk.
Varje rattrogen muslim forvantas minst en gang i sitt liv, om moj-
ligt, gora en pilgrimsfard till Mekka. Dér i stadens helgedom Kaba
ska hen ga sju varv moturs runt den i centrum placerade svarta ste-
nen. Vallfarden &r en av islams fem grundpelare — hajj.

En helig plats inom kristendomen &r staden Santiago di Compostela
i Spanien. Har upptacktes pa 800-talet e Kr en grav dar (enligt
sdgen) aposteln Jakob den &ldre, en av Jesus tolv larjungar, ska vara
begravd. Efter att ha blivit avréttad i Jerusalem fordes hans kvar-
levor till Spanien. Pa platsen for hans grav uppfoérdes en katedral.
Santiago di Compostela har under arhundraden utvecklats till ett av
Europas mest besokta pilgrimsmal.

Judendomens heligaste plats ar VVastra muren i Jerusalem, dven kal-
lad Klagomuren. Hit kommer judiska pilgrimer fran hela véarlden for
att be bdner och stoppa in bonelappar i springorna i muren.
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Aboriginerna, ursprungsbefolkningen i Australien, har utsett bergs-
formationen Uluru (Ayers Rock) till sin heligaste plats. Klippan ar
en 500 miljoner ar gammal sandstensmonolit, drygt tre kilometer
lang, tva kilometer bred och med toppen 348 meter dver den om-
kringliggande marken.

Uluru, Ayers Rock

Vissa helgedomar har bytt skepnad. Ibland flera ganger. Den turis-
tiska megaattraktionen Hagia Sofia i Istanbul i Turkiet var forst en
kristen kyrka, darefter en bysantinsk katedral och sedan en mus-
limsk moské. For att under en period omvandlas till ett icke-reli-

giost “sekuldrt” museum och slutligen idag ater konverteras till en
moskeé.

Hagia Sofia
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Prasterskap och mission

For att underlatta och organisera den I6pande kontakten med de
overnaturliga makthavarna har speciella funktiondrer engagerats
som profeter, pavar, praster, kardinaler, kalifer, imamer, mullor,
muftier, brahmaner, rabbiner, biskopar, munkar, missionarer, mar-
tyrer och helgon liksom schamaner, medicinman, najder och orakel.

Den kristna katolska kyrkans hogste ledare ar biskopen i Rom,
paven. Under sig har han hundratals kardinaler, tusentals biskopar
och hundratusentals préster.

| urfolkens religioner spelar schamaner en viktig roll. De fungerar
genom sina speciella egenskaper och kunskaper som férbindelse
mellan den fysiska varlden och andevarlden.

Vissa religioner uppmanar sina troende att missionera. Det vill sdga
Overtyga manniskor som tillhdr andra religioner, eller icke-troende,
att ansluta sig till den missionerandes religion. Kristen mission
stracker sig tillbaka till apostlatiden, da Jesu larjungar (apostlarna)
med sina medhjalpare fick i uppdrag att sprida kristendomen.

At mig har getts all makt i himlen och pa jorden. G& darfor ut och
gor alla folk till 1arjungar: dop dem i Faderns och Sonens och den
heliga Andens namn och lar dem att halla alla de bud jag har gett

er.” (Bibeln, Matteus 28:18)

36



Bon och gudstjanst

Inom de flesta religioner har bonen stor betydelse som kontaktme-
dium mellan den troende och den dvernaturliga sfaren. Syftet med
bonen &r att paverka hela eller delar av verkligheten. Om den hogre
makten uppskattar bonen ar férhoppningen att den énskade férand-
ringen kan forverkligas. Man blir bonhord. Tillbedjan, tackségelse
eller lovprisning, liksom védjan eller anhallan, kan inga i bonen.

| vissa religioner forvantas de troende utéva bon enligt olika sche-
man och i olika kroppsstéllningar. Inom islam ska den troende be
vid bestdamda tidpunkter, fem ganger om dagen, vand mot den
heliga staden Mekka. Ofta pa en bonematta. Tiderna for gemensam
bén meddelas fran en minaret i platsens moské.

Bon enligt schema

Olika typer av kollektiva boner ingar i de religiosa ritualerna.
Hosten 2021 skriver biskoparna i den protestantiska svenska kyrkan
ett biskopsbrev med anledning av FN:s 26:e klimattoppmote i
Glasgow.

"I likhet med andra kyrkoledare ber vi for vara beslutsfattare som
samlas i Glasgow, att de ska ha mod och styrka att fatta kraftfulla
beslut som gagnar var planet och alla som bor har, nu och i

»

framtiden.
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Man kan ocksa be for dem som har en annan religion. I den katolska
kyrkans forbon pa langfredagen kunde man sa sent som pa 1900-
talet hora bonen:

"Gud du som icke utesluter de trolosa judarna fran din barmhar-
tighet, hor de boner vi frambdra for detta forblindade folk...”

| krig brukar de stridande parterna be sina respektive gudar om hjéalp
for att besegra fienden. Och segrar atfoljs av tacksagelser. Att be sin
gud om skydd och hjalp vid katastrofer ar vanligt, liksom att tacka
for att man Overlevt. FOr de som inte Gverlevt bes boner av de som
Overlevde.

Offer och gavor

Bonens mojligheter att paverka hogre makter kan enligt vissa tros-
forestallningar forstarkas genom offer och gavor. | den forkristna
tiden i Norden forekom offerriter dar saval djur som méanniskor off-
rades for att blidka gudarna.

Aztekerna i Mellanamerika trodde att universum skulle ga under om
man inte serverade gudarna ménniskoblod och méanniskohjartan.
Arkeologiska utgravningar av aztekernas huvudstad pekar mot att
uppemot 20 000 manniskor kunde offras pa ett ar.

| de monoteistiska religionerna, judendomen och kristendomen,
offrades framst djur. Men dven manniskor kunde bli offer, vilket
man kan ldsa om i Gamla testamentet.
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“Tag din son Isak... som du har kdr, och gad bort till Morias land,
och offra honom dar som brannoffer, pa ett berg som jag skall saga
dig... Abraham byggde dir ett altare och lade veden pd det. Sedan
band han sonen Isak och lade honom pd veden... och tog kniven for
att slakta sin son. Dd ropade Herrens dngel till honom...: Ldt inte
din hand komma 6ver gossen, och gor inget med honom! Nar da
Abraham lyfte upp sina 6gon, fick han se en vadur, som hade fastnat
med sina horn i ett snar. Abraham gick dit och tog vaduren och
offrade den till brannoffer i sin sons stalle. (Bibeln, Férsta Mosebok
22:1)

Det mérkligaste offret av alla & nog nér den kristna guden offrar sin
egen son Jesus. Guden offrar da en del av den gudomliga treenig-
heten (fadern, sonen och den helige ande). men inte for att blidka
nagon gud utan for att befria attlingarna till de forsta manniskorna
fran den arvsynd som guden sjélv lagt pa manniskornas axlar i
Edens lustgard.

En speciell typ av "offer” utgjorde avlatsbrev som utfardades av
katolska kyrkan pa medeltiden. Man offrade en del av sin egendom
genom penninggavor for att kopa sig syndaforlatelse och darmed
kortare tid i skarselden. Senare meddelade kyrkan att finansierings-
modellen var ”ogudaktig” och drog in erbjudandet.

Dop och konfirmation

Det kristna dopet ar ett sakrament, en helig handling. Genom dopet
gors det uppvéxande slaktet delaktigt i den kristna gemenskapen.
Den som dops far vatten dst Over huvudet. Vattnet ar symbol for
livet.

Dop méd dopskal
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Konfirmationen ar den ritual som vid évergangen fran barn- till
vuxenvarlden bekraftar den kristna tillhdrigheten.

Omskarelse och tatuering

Manlig omskarelse som religios ritual innebar ett kirurgiskt ingrepp
dar hela eller delar av forhuden pa mannens penis skars bort. Inom
judendomen och islam ar syftet med omskarelsen i stora drag det-
samma som syftet med dopet i kristendomen. Att inviga barnet i den
radande religionen. Judisk omskarelse ska &ga rum atta dagar efter
fodelsen och ar tecknet pa det forbund som Gud sl6t med Abraham,
judendomens grundare.

Omskarelse forekommer ocksa som initiationsrit (6vergang fran ett
stadium i livet till ett annat) i delar av Afrika och finns dokumen-
terad hos Australiens ursprungsbefolkning aboriginerna.

Aven tatuering har ingatt i uppsattningen religiosa ritualer i vissa
kulturers initiationsriter kring 6vergangen fran barn- till vuxenlivet.
Det var ursprungligen en teknik att med spetsade djurben doppade i
black sla in monster i huden med en liten benhammare. Ordet tatu-
ering betyder tecken eller malning och kommer fran Polynesien.

Inom vissa kristna samfund har tatuering anvénts for att signalera
tillhorighet och da har kors varit en vanlig symbol. Aven inom vissa
riktningar inom islam har tatuering forekommit, medan tatuering
inom judendomen varit forbjuden.

Mat och maltider

Matens och maltidens religiosa, rituella betydelse &r stark. En av de
mest sakrala och metafysiska ar den kristna nattvarden. Den ska
paminna om Jesus’ sista maltid med sina larjungar fore korsfastel-
sen. Under nattvarden far nattvardsgasterna ett litet stycke brod
(oblat) och en klunk vin. Brodet och vinet representerar i ritualen
Jesus” kropp och blod.
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Préasten delar ut brodet med orden "Kristi kropp for dig utgiven™ och
vinet med orden "Kristi blod for dig utgjutet”.

| Gamla testamentet anges vilka djur som kan atas och vilka djur
som &r orena och inte far atas.
(Bibeln, Tredje Mosebok, Leviticus 11)

Det ar tillatet att ata fyrfota djur som idisslar och har helkluvna
klovar. Orena djur som inte far atas &r till exempel kamel, som
visserligen idisslar men som inte har helkluvna kldvar, och haren
och svinet som inte idisslar.

Det finns dven regler for hur djur ska slaktas. Det ska ske genom att
skara av halspulsadern pa djuret sa att allt blod rinner ut, eftersom
blodet anses rymma sjalen. Slaktmetoden kallas kosher, vilket bety-
der tillatet, godkant.

Rituella offermaltider har varit vanliga i polyteistiska religioner
(religioner med manga gudar). Hastkott har haft en speciell, rituell
betydelse. Hastoffer forekom i manga kulturer, bland annat i de
romerska och keltiska rikena. Fynd visar att hésten hade hog status.
Rester av offermaltider med héstben antyder att en éverklass bott pa
platsen.

Inom hinduismen har kon en sarstallning. Den far inte &tas eller
offras eftersom den &r helig. Allt fran kon &r heligt som mjolken,
urinen och avfdringen.

Inom islam géller forbud att ata "kott av sjalvdéda djur, blod, svin-
kott och sadant kott som har slaktats i ett annat namn an Guds, samt
vidare kott av djur som strypts, kvéavts eller dodats genom ett hart
slag eller som fallit utfor ett stup eller stangats ihjal eller rivits av
ett rovdjur. For att kottet skall vara tillatet att &ta maste det slaktats
med ett snitt 6ver halsen djupt nog att na luftstrupen, matstrupen
och karotidartarerna, utan att ryggmargen skars av."

41



Under fastan, en av islams fem grundpelare, ar det forbjudet att ata,
dricka och réka innan solen gatt ner.

Inom mer “primitiva” religioner har sa kallad kannibalism férekom-
mit dar valda kroppsdelar av manniskor &tits av rituella skal.

Martyrskap och helgon

Som vi tidigare sett kan man inom vissa religioner bli martyr och
komma direkt till paradiset, om man blir dodad pa grund av sin tro.

Ar 304 e Kr avrattades den 21-riga kristna jungfrun Lucia for sin
kristna tros skull. Avréattningen skedde i staden Syrakusa pa
Sicilien. Kristendomen var vid den har tiden inte en accepterad reli-
gion i det romerska riket och i borjan av 300-talet startade kejsare
Diocletianus en omfattande forféljelse av kristna.

Redan som liten avgav Lucia ett heligt I6fte om att forbli jungfru
genom hela livet. Men enligt tidens seder bortlovades hon till en
icke kristen ung man. Lucia lyckades skjuta upp giftermalet flera
ganger. Och hon bad till Gud att han skulle radda henne fran detta
aktenskap.

Nar hon meddelade sin trolovade att hon inte tdnkte gifta sig med
honom angav han henne som kristen till den romerske stathallaren
pa Sicilien. Hon greps och uppmanades att offra till den gudomlige
romerske kejsaren. Men hon végrade. Kristendomens monoteism
forbjod henne att tillbedja kejsaren eller de romerska gudarna.
Stadens bodel tillkallades. Han stack ett svard genom hennes hals.
Hon dog martyrddden.

Lucia begravdes i katakomberna under Syrakusa. Rykten bdrjade
cirkulera om under och mirakler kring graven, vilket ledde till att
hon helgonforklarades. Fran 800-talet firas Sankta Luciadagen den
13 december med beteckningen "Virgo Martyr" - martyrjungfrun.
Vintersolstandet infaller enligt den gamla julianska kalendern den
13 december. Det var arets langsta natt och i folktron fanns fore-
stallningar om att onda makter da var i rorelse.
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| dagens luciafirande i Sverige symboliserar ljuskronan pa Lucias
huvud Sankta Lucias helgongloria. Den fotsida, vita kladnaden
representerar renhet och oskuldsfullhet och det roda bandet om
midjan det blodiga martyrskapet.

Mirakler och uppenbarelser

Mirakler &r ovantade och uppseendevéackande héndelser, dar en
overnaturlig makt pa ett eller annat satt &r inblandad. Inom den
katolska kyrkan bor en person, for att kunna helgonforklaras, ha
utfort mirakler som kan vitsordas av andra personer. Det kan gélla
att ga pa vatten, gora vatten till vin, jungfrufodsel eller uppstandelse
fran de doda.

En form av uppstandelse fran de déda kan man lasa om i Bibeln hos
profeten Hesekiel (37:4-10). Han berattar att han fick se ett falt med
mangder av ben fran déda manniskor. “Herrens hand kom éver mig,
och genom Herrens Ande fordes jag astad och sattes ned mitt pa
sldtten som nu lag full av ben...Sd sdger Herren: Se, jag skall ldta
ande komma in i eder, sa att I dter bliven levande.” ...Och jag sag
huru senor och kott véaxte pa dem och hur de évertacktes med hud
darovanpa; Sa sager Herren: Kom, du ande, och blas pa dessa
drdpta, sd att de dter bliva levande.” Sa blev det ocksa, enligt
Hesekiel.
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Uppenbarelser ar ett fenomen som évernaturliga makter ocksa pa-
stas ligga bakom. En uppenbarelse innebér att kunskaper och infor-
mation meddelas av gudar eller andar till profeter, schamaner eller
andra medier. Aven privatpersoner sager sig ha fatt uppenbarelser.

Det forsta kanoniserade katolska svenska helgonet, heliga Birgitta,
som levde pa 1300-talet, blev i en gudomlig uppenbarelse infor-
merad om vad som kunde goras for att begransa sjukdomen pestens
hérjningar. Pesten var i den religiosa forestallningsvarlden ett straff
fran Gud for manniskans syndiga leverne. Heliga Birgitta fick av
Gud veta att deltagande med anger och bikt fran hela forsamlingens
sida vid aterkommande massor for den heliga Treenigheten var ett
satt att undvika pesten. Ett annat medel var att ge allmosor.

Magi och vidskepelse

Inom de flesta religioner betraktas magi som motsatsen till religion.
Magiska riter, trollkonster, spadomar, teckentydning, besvérjelser,
forbannelser med mera anses som “hedniska” pahitt, vidskepelse.

Ordet vidskepelse syftar pa nagot vid sidan av den synliga verklig-
heten. Négot som har kopplingar till en slags “6vernaturlig” varld.

Grottmalningar och héllristningar inom jaktmagi ar bland de aldsta
exemplen pa manniskans forsok att genom magi 6ppna kanaler till
hogre makter. Amuletter, fetischer, totempalar och trolltrummor ar
andra medier som forvantas underlatta kontakten med den Over-
naturliga varlden.

Samisk trolltrumma
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Gréansen mellan religion och magi ar ibland oskarp. Inom kristen-
domen férekommer till exempel exorcism, forsok att driva ut onda
andar och demoner. Inom islam antas vissa manniskor kunna prak-
tisera verklig magi genom kontakt med de onda djinnerna. Dessa ar
delvis lika manniskor men besitter till skillnad fran manniskorna
Overnaturliga krafter. Bland annat anses djinnerna kunna anta valfri
fysisk form som trad, djur eller méanniska.

Manniskan har med sin fantasi skapat ett vidstrackt, vidskepligt
universum befolkat av olika vésen inom det som brukar kallas
skrock, ockultism och folktro. Listan pa aktorer, nedan begransad
till den nordiska folktron, far illustrera mangfalden.

Oknytt, vattar, skogsrar, troll, alvor, vittror, alver, gardstomtar,
bjaror, packor, spoken, gengangare och valnader. Till dessa kan
laggas huldran, nacken, backahasten, mjolkharen, sjoraet, bergsraet,
gruvraet, kvarngubben, varulven, gloson, bysen, kyrkogrimen och
lindormen. Det finns fler.

Ofta ar dessa vasen installda pa att lura manniskorna pa olika sétt.

Bysen, ett litet skogsvasen, lockar ménniskor att ga vilse. Den som
Bysen far syn pa i skogen, far synen forvrangd, sa att hen inte kan

hitta hem igen. Genom att vanda ett plagg ut och in kan man dock

aterfa sin normala syn.

Aven i Bibeln kan man bli lurad. De forsta manniskorna Adam och
Eva blev, som vi sett, 6vertalade av en orm att ata av en av Gud for-
bjuden frukt fran Kunskapens trad. Brottet ledde till att de blev ut-
visade fran paradiset, Edens lustgard. Ormen var en forkladd djavul.

Den romerske forfattaren och naturfilosofen Plinius den &ldre (23 -
79 e Kr) beskriver i boken Naturalis Historia fabeldjuret basilisken.
Det ar en jattestor orm som dédar genom sin blick och forgiftar allt i
sin narhet genom sin andedrakt. Basilisken dyker dven upp i de
medeltida bestiarierna (djurskildringar) med en tuppliknande fram-
kropp och en bakkropp i ormskepnad. I kristen konst har basilisken
fatt symbolisera djavulen.
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Straff och vald

De historiska och geografiska skillnaderna i olika kulturers religitsa
livsaskadning har spelat och spelar fortfarande en central roll i um-
ganget mellan nationer och folkgrupper. Ett problem é&r att skillna-
derna fortfarande kan leda till psykiskt och fysiskt vald eller i varsta
fall krig och forddelse.

Protestanter och katoliker har under arhundraden forsokt underkuva
varandra. Och pa samma satt har shiamuslimer och sunnimuslimer,
som en konsekvens av olika tolkningar av koranen, under historien
bekdampat varandra.

Stridigheter mellan kristna och judar, muslimer och judar, muslimer
och hinduer, muslimer och buddhister och mellan hinduer och
buddhister ar andra exempel pa problem som uppstatt nar religiosa
varldsbilder kolliderat.

Att bryta mot religitsa lagar och normer visar sig ofta ddesdigert. |
Bibeln beskrivs till exempel vad som kan hdnda om man lever ut en
homosexuell 1aggning.

“"Om en man ligger med en annan man som med en kvinna, har de
bada gjort nagot avskyvart. De skall straffas med doden, skulden for
deras dod ar deras egen.” (Bibeln, Tredje Mosebok 20:13)

Att inte tro pa den etablerade guden far ocksa skoningslosa konse-
kvenser.

“Om ni inte lyssnar till mig utan avvisar mig ... kommer jag att av-
visa er i vredesmod och straffa er sjufalt varre for era synder. Ni
skall bli tvungna att &ta era séners och dottrars kott.” (Bibeln,
FOrsta Mosebok 26:24)

Adams och Evas tilltag att pa ormens rekommendation ta en tugga
av en forbjuden frukt ledde till att alla kommande generationer mén-
niskor for all framtid tvingas leva med en arvsynd. Och i det hér
fallet straffades dven ormsléktet.
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“Dd sade herren Gud till ormen: "Eftersom du har gjort detta, vare
du férbannad bland alla djur, boskapsdjur och vilda djur. Pa din
buk skall du gd, och stoft ska du dta i alla dina livsdagar.” (Bibeln,
FOrsta Mosebok 3:14)

: il S T T
Ormen i Kunskapens trad med Adam och Eva
Aven andra djur som maskar, sniglar och kopparormen (som &r en

odla) saknar ben. Dock inte for att de pa nagot satt upptratt ogud-
aktigt.

| lander som Iran, Pakistan och Saudiarabien &r religitsa réttsprin-
ciper officiell lag (sharia) med bestraffning av bland annat homo-
sexualitet, otrohet och konvertering fran islam. Har ingar offentliga
kroppsstraff som spostraff, amputering av kroppsdelar, stening och
halshuggning. Religiosa ledare kan ocksa utfarda fatwor som upp-
manar de troende till mord pa personer som vanhelgat eller kritiserat
islam.

1

Offentligt spostraff
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Sexuellt vald, kidnappningar, offentliga halshuggningar och avratt-
ningar infor TV-kameror inklusive etnisk/religios rensning har pa
2000-talet hort till straffrekvisitan i de omraden som annekterats
och styrts av den sa kallade Islamiska staten (1S).

| det kristna Europa pagick under arhundradena 1400-1600 e Kr en
omfattande haxjakt och haxprocesser. Haxjakten hade sin grund i
tron pa héxor som besatt évernaturliga magiska krafter och som for-
svurit sig till Satan. Normalt var det kvinnor som blev anklagade.

Straffet for haxeri var att brannas levande pa bal, men aven hang-
ning och halshuggning praktiserades. Bruksanvisningen pa hur en
haxprocess skulle utforas presenterades 1487 e Kr av tva katolska
dominikanska inkvisitorer. Rodglodgat jarn rekommenderades for
att framtvinga bekannelser.

Man behdvde inte vara héxa for att raka illa ut. Judar som inte er-
kande katolicismens laror brandes ocksa pa bal. En massbranning av
judar genomfordes av inkvisitionen under paven Klemens 1V i
franska Troyes 1288.

Aven protestantismens grundare Martin Luther tog stallning mot
den judiska religionen. I sin skrift fran 1543 ”"Om judarna och deras
logner” framfor han forslag om forvisning av judar ur landet, brén-
nande av deras synagogor och skolor, tvangsarbete i arbetslager,
konfiskering av deras egendomar och dven mord.

Under medeltiden férekom aven brannmarkning som straff. |
England exempelvis brindes ett "B’ in i pannan pa kattare. B:et stod
for blasphemy (hadelse).

Krig, etnisk rensning, diskriminering och fysiskt och psykiskt vald i
alla dess former med hanvisning till religiosa ideologier ar nagot
som representanter for det vernaturliga ofta anvént sig av.
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| civilisationens geografiskt mindre centrala delar har ursprungs-
befolkningar genom vald tvingats dverge sina naturbaserade reli-
gioner. Indianerna i Nord- och Sydamerika, aboriginerna i Austra-
lien och samerna i norra Europa &ar exempel pa ursprungsbefolk-
ningar som fatt se sina kulturella och religiosa rotter sondermalda av
utifran kommande andliga missionérer.

Och det finns stod for 6vergreppen. Aposteln Paulus sager i Romar-
brevet i Bibeln: "Varje médnniska skall underordna sig all den éver-
het hon har Over sig. Ty det finns ingen Gverhet som inte ar av Gud,
och den som finns ar férordnad av honom. De som motsatter sig
overheten gor darmed motstand mot Guds ordning, och de som gor
motstand drar straff dver sig sjalva. De styrande ar inget hot mot
goda gdrningar, men mot onda.”

Det &r positivt att kunna konstatera att dogmerna, i takt med att
samhallets livsaskadningar moderniserats, har ifragasatts dven av
religiosa makthavare. Den svenska kyrkan framfor 2021/2022 en
officiell ursakt till den svenska ursprungsbefolkningen samerna.
Kyrkan erkanner att: "Samisk andlighet fortrycktes. Mdnniskor
kranktes i sin identitet och vardighet genom svensk namngivning i
kyrkobockerna och genom att berévas sprak, kultur, mark och
historia.”

Varen 2022 ber paven Franciskus Kanadas urbefolkning om ursakt
for den roll som den katolska kyrkan spelat i 6vergreppen och av-
saknaden av respekt mot er identitet, er kultur och era religitsa
viirderingar”. Senare pa sommaren reser paven till Kanada for att
personligen be om ursakt for det lidande den katolska kyrkan asam-
kat ursprungsbefolkningen.

Men motsattningar ligger latent i det religidsa tankandet och blossar
upp till och fran. Ett aktuellt exempel & kampen mellan de religiésa
aktorerna i kriget i Ukraina. Efter att Ryssland 2014 annekterat
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Krim och understott separatister i Ostra Ukraina borjade den orto-
doxa kyrkan i Ukraina planera for att Iamna det sa kallade Moskva-
patriarkatet, den ryska ortodoxa kyrkan, och bilda en ukrainsk sjalv-
standig ortodox kyrka. Den nya konstruktionen godkandes av patri-
arken i Istanbul.

Brytningen med den rysk-ortodoxa kyrkan uppskattades inte av
Moskva som i sin tur bestdammer sig for att bryta med patriarkatet i
Istanbul. Och 2022 stéller sig den ryskortodoxa kyrkan med patri-
arken, Kirillen av Moskva, bakom Rysslands president Vladimir
Putins anfallskrig mot broderfolket i Ukraina. Ett broderfolk som
bekénner sig till samma gud som det ryska folket.

Kirillen av Moskva

Den pensionerade ukrainska musiklararen Ljubov Luttjin séger att:

”Jag tror pa forbonens kraft, och darfor kommer jag hit for att be
for Ukraina. Precis som ryska soldatmddrar ber for sina barn. Alla
har ratt att vanda sig till Gud. Jag vet inte vad de ryska modrarna
ber for, men Gud vet vad som ar rétt och fel. Jag ar saker pa att
sanningen mdste segra.”’ (Dagens Nyheter 21/3 2022)

Under andra varldskriget anfoll Sovjetunionen (dagens Ryssland)
sin granne Finland. Da spreds en skamtteckning dar den lille finske
bonden Paavo star pa en klipphylla med ryggen mot ett stup. Fram-
for Paavo star den stora ryska bjornen med ramen hojd for att sla
till. Da sager Paavo: "Gode Gud, bara du inte hjéalper bjornen ska
du fa se pa fan.”
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Astrologi och astronomi

Genom astrologin, med flertusenariga rotter, har manniskan sokt
forklara varlden med hjalp av solens, stjarnornas och planeternas
plats och rorelser pa himlavalvet.

Enligt astrologin ar universum ’besjalat” och har da ofta néra kopp-
lingar till religionen. Sa till exempel har var narmaste stjarna, solen,
dyrkats som en gud i manga religioner. Solguden Helios i grekiska
mytologin aker varje morgon dver himlen i sin gyllene vagn, for-
spand med “’bevingade” hiastar medan solguden Dag i nordisk myto-
logi far dver himlavalvet med sina hastar pa dagen och tillbaka
genom underjorden pa natten.

| Mesopotamien har den sumeriska solguden Uru bland annat an-
svar for lagar och rattvisa medan solguden Shakuru hos pawnee-
indianerna i Nordamerika styr 6ver vadret och kan paverkas genom
rituella soldanser.

En av de mest omtalade solgudarna ar Aton i den fornegyptiska
mytologin. Farao Akhenaton, som levde i Egypten 1351-1334 f K,
utsag Aton till den ende guden. Det har betraktats som det forsta
forsoket att skapa en monoteistisk gud. Som sadan blev Aton dock
inte langvarig eftersom préasterskapet snabbt efter Akhenatons dod
atervande till den gamla polyteistiska gudavérlden.

Astrologin skulle langt senare utvecklas till en modern vetenskap,
astronomi. Det egentliga genombrottet skedde i bérjan av 1600-
talet, nar teleskopet uppfunnits, vilket mojliggjorde ett mer profes-
sionellt studium av himlakropparna och universum.

Kunskap och utbildning

Religionen har genom historien inte séllan ifragasatt vetenskapens
landvinningar. Ett kéant exempel fran 1600-talet ar kollisionen
mellan den katolska kyrkans sanning om jorden som centrum i vart
solsystem och astronomen Galileo Galileis sanning om att jorden
kretsar kring solen med solen i centrum.
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Galilei gav 1632 ut boken “Dialog om de tva varldssystemen .
Boken skapade kaos inte minst i religiosa kretsar, eftersom Galileis
upptackt stred emot den katolska kyrkans varldsbild.

Galilei stalldes infor inkvisitionens domstol och hotades med ddds-
straff, att bli brdnd pa bal, om han inte avsvor sig den ”felaktiga
laran”. Med tanke pé det erbjudna alternativet valde han att gora av-
bon.

Ar 1992 beklagade katolska kyrkan domen fran 1600-talet genom
ett uttalande av paven Johannes Paulus Il och ar 2000 upphévde
kyrkan domen.

Ett annat kant exempel kan hamtas fran 1800-talets England. En
omstortande vetenskaplig upptackt skakade da det religitsa etablis-
semanget i grunden. Charles Darwins upptéckt av den biologiska
evolutionen offentliggjordes 1859 1 skriften ”Om arternas upp-
komst” (On the Origin of Species). Inte minst pastaendet om manni-
skans slaktskap med apan betraktades som fullstandigt groteskt och
som en fasansfull forolampning mot manniskosléktet. Darwin hota-
des inte med doden men fick utsta sméalek och fortal for sin revolu-
tionerande upptackt. Infor firandet av 150-arsjubileet av Darwins
evolutionsteori bad den engelska kyrkan pa sin hemsida Darwin om
ursékt for att man "missforstatt” honom och darigenom “uppmunt-
rat andra att fortfarande missforsta dig".

Religionen har aven utnyttjats for spridande av konspirationsteorier.
Brasiliens president Jair Bolsonaro hénvisar under coronapandemin
2020 till pingstpastorn Edir Macedo som sager: “Oroa er inte for
coronaviruset. Det ar Satans teknik att sprida radsla. ”

Att kunskap inte alltid setts som nagot positivt eller nagot att strava
efter illustreras av Bibelns berattelse om Adam och Eva. Att de blev
upplysta om verkligheten pa jorden och medvetna om sig sjalva fick
odesdigra konsekvenser. Nagra kan undra hur det skulle gatt om
Adam och Eva i forvag haft kunskap om vad som skulle hdnda nér
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de at av den forbjudna frukten. Kanske hade de kunnat motsta frest-
elsen och darmed raddat manskligheten fran den dod och pina som
enligt Bibeln blivit vart 6de.

Fortfarande efter tva tusen ar ses idag kunskap i vissa religiosa
kulturer som nagot farligt, nagot som ska undvikas. Och den som
lyfter fram betydelsen av kunskap, inte minst fér den uppvéxande
generationen, kan raka illa ut. Det fick Malala Yousafzai erfara.

Den femtonariga pakistanska flickan skots i huvudet av religiosa
fundamentalister den 9 oktober 2012. Skalet till mordférsoket var
att stoppa Malalas kamp for flickors rétt att fa ga i skolan. Hon hade
turen att 6verleva och fick 2014 motta Nobels fredspris.

Malala Yousafzai

KOMMENTAR

Vi sag tidigare i Al:s svar om universums och vérldens skapelse att
valet av begrepp kan ha betydelse for utfallet. Begreppet universum
tolkas som en mer avlagsen, livlos miljé jamfort med begreppet
varlden som mer kopplas till jorden och livet pa jorden.

Svaren pa de fragor vi nu ska stélla till Al kan ocksa paverkas av
ordval. I det har fallet begreppen livsinstéllning och livsaskadning.

Kan det vara sa att begreppet Livsinstallning ligger narmare ett mer
individuellt satt att se pa tillvaron har och nu. Och da med en narm-
are koppling till varderingsfragor som etik och moral. Kan Livs-
askadning a andra sidan anknyta mer till de stora fragorna kring
samhdllet, jorden och universum. Lat oss titta lite ndrmare pa hur Al
resonerar.
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Fraga 1 - Vad innebar en religios livsinstallning? (ordagrant enligt
ChatGPT):

“En religios livsinstdllning innebdr att man har en stark tro pd en
eller flera hogre makter samt att man foljer de laror, principer och
traditioner som ar forknippade med sin religion. Det kan innebéara
att man deltar i regelbundna gudstjanster eller ceremonier, ber
eller mediterar, praktiserar vissa moraliska principer och lever en-
ligt en uppsattning regler och normer som ar faststallda av reli-
gionen.

En religios livsinstallning kan ocksa innebara en kansla av gemen-
skap med andra manniskor som delar samma tro, och en 6vertyg-
else om att ens religion ger en mening och syfte i livet. Det finns
manga olika religioner i varlden och olika manniskor har olika satt
att utdva sin religiosa livsinstallning, men gemensamt for alla ar att
den utgar fran en stark tro pa en hogre makt eller en gudomlig
kraft.”

Fraga 2 - Vad innebar en religios livsaskadning? (ordagrant enligt
ChatGPT):

“En religios livsdskddning dr en uppfattning om livet och virlden
som baseras pa en tro pa en eller flera gudomliga krafter eller
hogre makter. En sadan livsaskadning kan innefatta en évertygelse
om att det finns en mening med livet som stracker sig bortom det
materiella och fysiska, och att det finns ett syfte med mansklig exi-
stens som ar kopplat till det gudomliga eller det andliga.

En religios livsaskadning kan ocksa innebara ett visst satt att leva
som praglas av moraliska och etiska normer som ar grundade i den
religiosa tron. Det kan inkludera praktiserande av specifika cere-
monier, rituella handlingar eller gudstjanster, och att ha en person-
lig relation med det gudomliga.
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De religiosa livsaskadningarna kan variera mycket mellan olika
religioner och trosuppfattningar. Det kan ocksa finnas skillnader i
hur mycket en person integrerar sin religiosa tro i sitt vardagliga
liv. FOr vissa personer ar religionen en central del av deras livs-
askadning och for andra &r det en mindre del. ”

Fraga 3 - Vad innebar en sekular livsinstallning? (ordagrant enligt
ChatGPT):

“En sekuldr livsinstdllning innebdr att man betraktar livet och
varlden utifran en icke-religits synvinkel och inte tror pa en gudom-
lig eller 6vernaturlig kraft som styr tillvaron. Istallet sker man
efter forklaringar och svar pa livsfragor med hjalp av rationellt
tdnkande, vetenskapliga metoder och empirisk evidens.

En sekular livsinstéallning innebar ocksa en attityd av sjalvstandig-
het och oberoende i att forma sin egen moraliska kod, och att man
inte nddvandigtvis foljer traditionella religitsa varderingar och
normer. Manga som har en sekular livsinstéallning har istallet en
etisk kompass som baseras pa principer som jamlikhet, frihet och
rattvisa, och som ar baserade pa en humanistisk grundsyn.

Sekulara livsinstallningar kan variera mycket mellan olika indi-
vider, men gemensamt ar att man inte betraktar varlden eller livet
utifran en religios eller andlig tro. Istallet kan man soka efter me-
ning och syfte i livet genom personliga mal, relationer med andra
manniskor, kreativitet, eller andra saker som ger livet varde och
meningsfullhet.”

Fraga 4 - Vad innebar en sekular livsaskadning? (ordagrant enligt
ChatGPT):

“En sekuldr livsaskddning innebdr att man inte utgdr frdn religiosa
eller 6vernaturliga forestallningar, nar man soker svar pa livets
stora fragor och utvecklar sin moraliska varldsbild. Istéllet bygger
man sin syn pa livet utifran vetenskap, logik, och erfarenhet.
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En person med en sekular livsaskadning kan tro pa vetenskapliga
forklaringar for hur universum och livet pa jorden uppstod, snarare
an en religios skapelseberattelse. De kan ocksa anse att det ar upp
till oss manniskor att I6sa varldens problem, snarare &n att vanta
pa ett 6vernaturligt ingripande eller forbon fran en gud.

Sekulara livsaskadningar kan ocksa innebéara att man utvecklar en
moralisk varldsbild baserad pa manskliga réattigheter, social rétt-
visa och ansvar for planeten, snarare an pa religiosa dogmer eller
traditionella varderingar. Detta innebdr inte att en person med en
sekular livsaskadning inte kan vara andlig eller ha en kénsla av
mening och syfte i livet, men det betyder att de inte ser detta som
nagot overnaturligt eller religiost.”

Fraga 5 - Hur kan artificiell intelligens (Al) paverka religionen?
(ordagrant enligt ChatGPT):

“Artificiell intelligens (Al) kan pdverka religionen pd flera sdtt. Hdar
ar nagra exempel:

Okad tillganglighet till religios information: Al kan anvandas for
att indexera och kategorisera religiosa texter och skrifter, vilket kan
gora det enklare for manniskor att hitta relevant information om sin
religion.

Anvandning inom religios praxis: Al kan anvandas for att automa-
tisera vissa religiosa ritualer, som till exempel att recitera boner
eller utféra religidsa ceremonier.

Utveckling av religios etik och moral: Al kan hjalpa till att formu-
lera och analysera etiska och moraliska dilemman inom religionen,
vilket kan paverka hur religitsa lagar och traditioner utvecklas.

Utmaning av religidsa trosuppfattningar: Al kan stalla utmanande
fragor till religiosa trosuppfattningar och traditioner, som kan leda
till diskussioner och en djupare forstaelse av religionen.

Skapande av nya religioner: Al kan mojliggora for manniskor att
skapa helt nya religioner baserade pa teknologin och dess mojlig-
heter.
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Det ar viktigt att notera att Al inte kommer att ersatta religionen
eller dess praxis, utan snarare kan den komplettera och forbattra
den pa olika satt. Det &r ocksa viktigt att tanka pa att religionen kan

)

paverka hur Al anvinds och utvecklas.’

Fraga 6 - Hur kan religionen paverka hur Al anvands och
utvecklas? (ordagrant enligt ChatGPT):

“Religionen kan pdaverka hur AI anvinds och utvecklas pa flera
satt, bade positiva och negativa. Positivt kan religionen betona
vikten av att skapa teknik som ar etiskt rattfardig, som respekterar
manskliga rattigheter och som gynnar valfarden for alla. Vissa
religioner kan ocksa betona vikten av att ha en djup respekt for
naturen och att bevara dess integritet, vilket kan leda till en 6kad
medvetenhet om Al:s miljopaverkan.

Negativt kan religionen ocksa anvéandas for att rattfardiga diskri-
minering eller for att skapa teknik som ar mer fordelaktig for vissa
grupper an andra. Till exempel kan en religion som ger foretrade at
en viss etnicitet, kon eller tro leda till en snedvriden utveckling av
Al som gynnar denna grupp pa bekostnad av andra.

En annan potentiell negativ inverkan av religion pa Al-utveckling ar
en stelhet i synen pa manniskans roll och varde. Vissa religioner
kan betona att manniskor ar éverlagsna andra livsformer och dar-
med kan motverka utvecklingen av Al som ar mer autonom och
kapabel &n manniskor.

Sammantaget kan religionens inverkan pa Al-utveckling vara bade
positiv och negativ, och det ar viktigt att hitta en balans mellan
tekniska framsteg och etiska varderingar. Detta kan uppnas genom
en 6ppen och inkluderande diskussion som involverar manniskor
med olika bakgrunder, perspektiv och tro.”

Al:s beskrivning av en religios livsinstallning jamfort med en
religios livsaskadning ser i stora drag likartad ut. Skillnaderna ar
harfina. Mojligen kan livsinstallning ligga narmare omraden som
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etik och moral, medan livsaskadning nagot mer knyts till de stora
filosofiska fragorna.

Som tidigare konstaterats ar de historiska och geografiska skillna-
derna i olika kulturers religiosa och sekuléra livsaskadningar be-
tydande. Skillnaderna har lett till och kan fortfarande leda till kon-
flikter med psykiskt och fysiskt vald eller i varsta fall krig och for-
Odelse som foljd.

Finns det da nagot som skulle kunna 6verbrygga de ideologiska
barriarerna och minska konfliktnivan inom 6verskadlig tid? Det ska
vi ta upp i det avslutande kapitlet.
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DEN GYLLENE REGELN
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Tva varldar

Ur ett vetenskapligt perspektiv saknas empiriska observationer som
antyder att gudar eller andra 6vernaturliga makter ligger bakom uni-
versums utveckling, livets uppkomst eller formandet av ménniskan.
Det finns heller inget som talar for att Overnaturliga aktorer i fram-
tiden kommer att ta initiativet till ménniskans eller jordens under-
gang. Det saknas helt enkelt empiriska belagg for att dvernaturliga
vasen som andar, demoner, djavlar och gudar existerar.

Om de inte existerar har manskligheten under hela sin historia trott
sig styrd av 6vernaturliga aktorer - som inte finns. Annat an i var
hjarna. | var fantasi. Allt 6vernaturligt kan da ses som varldshisto-
riens mest framgangsrika sagoberattande.

Biologisk dualism

En forklaring till att vi ménniskor kan tolka ”samma verklighet”
utifran a ena sidan en 6vernaturlig varld och a den andra sidan uti-
fran en naturlig varld kan kanske sokas i det faktum att var hjarna
fysiologiskt ar uppbyggd av tva halvor med inbordes delvis olika
arbetsuppgifter”.

Den vanstra hjarnhalvan skoter framst analyser, logik, fakta, mate-
matik och sprak medan den hogra hjarnhalvan ansvarar for konst,
Kreativitet, intuition, fantasi, kanslor och drommar.

Kan det da vara sa att en mer dominant hégerhjarna (den kénslo-
baserade) har narmare till att tro pa en dvernaturlig varld an en
dominant vansterhjarna (den faktabaserade)?

Foljande experiment pekar i den riktningen. Nar man blockerade
signalerna mellan hjarnhalvorna genom att kirurgiskt skilja de bada
hjarnhalvorna at vid behandling av en person med svar epilepsi,
visade det sig att den ena hjarnhalvan efter operationen inte visste
vad den andra hjarnhalvan upplevde, tédnkte och tyckte.
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Nar man stéllde fragan om religios tro till den opererade personens
hogra hjarnhalva (genom att visa en skylt endast for véanster 6ga)
svarade personen att den trodde pa gud. Stalldes samma fraga till
personens vanstra hjarnhalva (genom att visa skylten for hoger 6ga)
blev svaret att hen inte trodde pa gud. Personen med separerade
hjarnhalvor var med andra ord bade troende och icke-troende, bade
religits och sekular.

Att olika vérldsbilder kan rymmas samtidigt i var hjarna nar hjarn-
halvornas inbdrdes kommunikation ar intakt kanske kan forklara det
faktum att religiosa personer till och fran tvivlar pa sin tro medan
icke-troende personer ibland séger sig uppleva andliga ’6vernatur-
liga” tillstand.

Ser man Gud som en metafor for det vi inte forstar kan man fraga
sig vad som hander om styrkeforhallandet mellan hjarnhalvorna
forandras Over tid nar nya fakta och kunskaper om den naturliga
vérlden forskas fram. Om framst vanster hjarnhalva far battre fakta-
underlag for sin varldsbild skulle féljden kunna bli att tron pa hogre
Overnaturliga makter i den hogra hjarnhalvan tappar mark. Metafo-
riskt uttryckt byter da hjarnan successivt ut den svarta prastkappan
(den 6vernaturliga, religiosa vérldsbilden) mot den vita lakarrocken
(den naturliga, sekuléra varldsbilden).

Ett sldende exempel pa hur ny sekulir” information férandrade var
syn pa varlden ar den tekniska uppfinningen askledaren. Forédande
blixtnedslag som tidigare uppfattades som guds straff kunde genom
askledaren ledas direkt ner i jorden. Och intressant nog skulle de
forsta askledarna i Sverige sattas upp pa kyrkor. Inte for att kyrk-
orna var speciellt utvalda av gudomen som lampliga bestraffnings-
objekt, utan for att kyrkornas hoga torn i landskapet av naturliga
skél utgjorde speciellt utsatta punkter for blixtnedslag. Exemplet
illustrerar det faktum att ju mer vi forstar hur varlden fungerar desto
svarare blir det att knyta fenomen och handelser till nagot 6ver-
naturligt eller gudomligt.
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Etik och moral

Etik och moral bygger i de flesta religioner, inte minst i vérlds-
religionerna, pa vad overnaturliga aktorer angett som vagledande
levnadsregler for manniskorna. Om nu dessa 6vernaturliga aktorer
inte existerar annat an i var fantasi ar det manniskorna sjalva som
har utformat aven de tusenariga regelverken. Och dessa regelverk
hamnar darmed i samma etiska och moraliska h&rad som sekulara
ratts- och moralprinciper.

Vad skulle da kunna ses som grundlaggande varderingar? Nagot
som alla méanniskor, savél religiosa som sekulara, skulle kunna enas
kring, oberoende av tid och rum, arv och miljé och en dvernaturlig
varld? Finns det ndgon minsta gemensam namnare att navigera
efter?

Ja, det verkar sa. Den gemensamma namnaren har kallats Den
gyllene regeln.

Vi avslutar den har skriften med nagra exempel pa tankar kring den
gyllene regeln. Tankar som har lyfts fram i olika kulturer under
historiens gang.

Den kinesiska vishetslararen Konfucius, grundaren av konfucia-
nismen for 2500 ar sedan, rekommenderar féljande levnadsregel:
"Vad jag icke vill att mdanniskorna skall gora mig, det vill jag icke
heller g0ra manniskorna. ”

Nagra hundra ar senare presenterar den judiske predikanten Jesus
fran Mellandstern en kristen motsvarighet: "Allt vad ni vill att man-
niskorna skall gora er, det skall ni ocksa gora dem. ”

Inom filosofin &r den tyske filosofen Immanuel Kants rekommen-
dation pa 1600-talet e Kr: "Handla endast efter den maxim om
vilken du samtidigt kan vilja att den upphdjdes till allman lag. ”

Och den engelske filosofen, John Stuart Mill, betraktad som 1800-
talets mest inflytelserika liberala ideolog, menar att den ratta hand-
lingen ar den som maximerar nyttan och minimerar lidandet for sa
manga som mojligt.
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Nobelprisens grundare, den svenske industri- och vetenskapsman-
nen Alfred Nobel, skriver i slutet av 1800-talet i ett brev till en
kristen kyrkoledare: "Vdra religiosa asikter dr kanske mer formellt
an verkligt skilda for vi instammer ju bada i att man bor behandla
sin nasta som man sjalv vill bli behandlad av honom.”

| diktsamlingen Dagsedlar (1954) talar den svenske forfattaren Stig
Dagerman samma sprak:

“Jorden kan du inte gora om
Stilla din haftiga sjal
Endast en sak kan du gora
en annan manniska val. ”

Den amerikanske pastorn Dr Martin Luther King Jr, mottagare av

Nobels fredspris och ledare inom den afroamerikanska medborgar-
rattsrorelsen, uttrycker sin vision i det beromda talet i Washington
DC 1963:

“Jag har en drém, att nationen en dag ska resa sig och goéra den
verkliga innebdrden av sin troslara till verklighet. Vi anser att dessa

)

sanningar dr sjdlvklara, att alla mdanniskor skapats som likar.’

Och den buddhistiske munken Dalai Lama fran Tibet (f. 1935) klar
sin version av den gyllene regeln i féljande ord:

vore (5 | e owee

Qur prime purpose in this life
is to help others. And if you
can't help them, at least don't
hurt them. ~Dalai Lama

Martha Nussbaum, (f. 1947), amerikansk filosof och professor i
rattsetik, formulerar sin syn pa den gyllene regeln genom att betona
alla manniskors ratt till lika mojligheter att leva meningsfulla och
goda liv.
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Och sa later vi Al fa sista ordet:

“Den gyllene regeln sdger "behandla andra som du vill bli behand-
lad sjdlv”. Det innebdr att man bor visa respekt och omtanke for
andra manniskor pa samma séatt som man énskar att andra ska visa
respekt och omtanke for en sjalv. Regeln ar en grundlaggande prin-
cip for samarbete och medmdnsklighet i samhdllet.” (ChatGPT)
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